Silvia Vater

Menschen. Paare. Familien. Teams. Organisationen. Seit 30 Jahren in Veranderung.

BERUFUNGEN

Fachberatung, Supervision, Counceling und Lehre

0177-2801453 Seit 02/2026

Was ich in drei Jahrzehnten in Institutionen aufgebaut, entwickelt und
svater@silvia-vater.de

Offenbach am Main

gelebt habe, steht seit Anfang des Jahres eigenstandig zur
Verfugung. Als freie systemische Beraterin fir Einzelne, Paare,

Teams und Organisationen und als systemisch Lehrende in Weiterbildungen
und fir Inhouse Formate.

Dipl. Padagogin 2011 - 01/2026 Systemische Lehre, Leitung des Bereichs Innovation,
Goethe Universitit 15 Jahre Aufstellungsweiterbildung und internes Counseling am Systemischen

Frankfurt Zentrum Frankfurt Main

Systemische www.systemisches-zentrum.de

Beraterin und

Familientherapeutin o o
(DGSF) — Mitglied der Geschaftsfiihrung

Systemische Coachin
(DGSF)

Systemische
Organisations-
entwicklung (DGSF)

Systemische

Supervisorin (DGSF)

Aufstellerin

Systemische Lehre,
Trainings und inhouse
Schulungen

Team und
Fall_Supervision

Mentalisierungsbasiert
e Paar- und
Familienberatung

Aufstellungen im Einzel-

und
Mehrpersonensetting

Begleitung von
Ordnungsibergangen
in Teams

Sucht-Counceling

Mediation

Alle Angebote auch
online.

Volle Methodentiefe
via digitalem
Aufstellungsboard
(vistema.org)

— Bereichsleitung Weiterbildungen und Personalfiihrung

— Curriculare Verantwortung der Bereiche: Beratung / Therapie / Supervision /Aufstellungen

— Curriculare Implementierung des mentalisierungsbasierten Therapieansatzes in der Lehre

— Innovationsmanagement fiir neue Weiterbildungen am Systemischen Zentrum, an neun Standorten in

Deutschland

— Interne Beraterin und Supervisorin fir Dozent*innen und Weiterbildungsteilnehmer*innen

— Podcasterin: »Die 5 Freiheiten nach Virginia Satir«, »Versteckte Dynamiken«

— Autorin flr Fachkartensets beim Beltz Verlag

2002 - 10/2009
7 Jahre

Konzeption, Aufbau und Leitung eines Jugendheims fiir siichtige und
suchtgefidhrdete Jugendliche

www.die-fleckenbuehler.de

— Auf einem Hofgut der Suchthilfe Hof Fleckenbihl in Nordhessen entstand eine einmalige Einrichtung
fir Jugendliche und junge Erwachsene innerhalb des Jugendhilfesystems

— Leitung des Jugendheims als nordhessisches Modellprojekt

— Individuelle Familienzusammenfiihrungen in Kooperation mit allen Beteiligten

1995 - 2002
8 Jahre

Leitung und Aufbau eines betreuten Wohnprojekts fiir suchtgefihrdete
Erwachsene und Familien mit Kindern - SiT e.V.

— Entwicklung eines Mutter-Kind Wohnprojektes

— Video-Interaktionsgestutzte Entwicklungsbegleitung nach Maria Arts, zur Nachreifung der Mutter-Kind-

Bindung

— Bedarfsorientierte Einzel- und Gruppengesprache



